Kari Tamminen 6 Dan

Hameenlinnassa
5-6.12.2009

Leirin hinta: Koko leiri 40 €

Harjoitus 15 €

Harjoitusajat: La 11.00 -12.30
15.00 -16.30

Su 10.00 -11.30

12.00 —13.00

Ohjelma: Leirin aihe on ushirowaza.

Kihon-, kaeshi-ja henkawaza

Paikka: Puusepankadun dojo
Puusepankatu 5
Ajo-ohje lIOoytyy sivuilta.

www.hmlaikidoseura.fi



